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Freitag, 05.04.2019

Workshops

Ort: Heilpraktikerverband Bayern e.V.
Baumkirchner Straf3e 20, Riickgebdude
81673 Miinchen

Vormittag 09.00 - 12.00

HP Marion Kiihn, Polling

Gelenkschmerzen:

Ursachen, Zusammenhdnge und Lésungen
FuBschmerzen, Knieschmerzen, Fersensporn, Schmerzen
im Handgelenk, Bewegungseinschrankungen der Schulter:
Patienten kommen nicht selten mit monatelangen Be-
schwerden in die Praxis. In diesem Workshop wird gezeigt
und geiibt, wie Ursachen gefunden und Blockierungen in
den Gelenken gelost werden konnen. Wer mit dem Pendel
arbeitet, soll es bitte mitbringen.

HP Arnold Mayer, BuBmannshausen

Rheuma und rheumatische Konstitution

in der tdglichen Praxis

Rheumatische Erkrankungen basieren grofiteils auf kon-
stitutionellen Faktoren, welche in diesem Workshop unter
Beriicksichtigung der pathogenetischen, diagnostischen
sowie didtetischen und therapeutischen Aspekte erarbei-
tet werden, um dann mit diesem »Werkzeugkasten« eine
individualisierte Therapie im Sinne der Traditionellen
Europdischen Medizin zu ermdglichen.

HP Volker Miiller, Bayrischzell

Nicht operative Therapiekonzepte bei degenerativen
Gelenkserkrankungen

In diesem Workshop wird ein ganzheitliches Konzept
vorgestellt, welches aus manueller Therapie, Infiltrations-
techniken, phytotherapeutischen Rezepturen und natiir-
lich auch den richtigen und wichtigen Belastungs- bzw.
Verhaltensempfehlungen besteht.

Nachmittag 14.00 - 17.00

HP Sabine Mendt-Jung, Miillheim

Einfiihrung in R.E.S.E.T. — Kieferbalance nach Philip Rafferty
Der Workshop fiihrt in die sanfte und leicht zu erlernende
R.E.S.E.T.-Methode zur Entspannung der Kiefermuskulatur
ein. Viele Stérungen oder Krankheiten, medizinische Ein-
griffe oder durchlebte Schmerzen kdnnen sich als Erinne-
rung im Kiefergelenk »ablagern«. Wir »beifen die Zahne
zusammeng, »halten den Mund« und entwickeln so Kiefer-
traumen aus lange zuriickliegendem Stress. Zahneknir-
schen, Kieferschmerzen beim Kauen, Nackenbeschwerden
usw. stellen sich ein. R.E.S.E.T. balanciert nicht nur die
Muskeln im Kieferbereich aus, sondern l6st auch darunter
liegenden emotionalen Stress.



Freitag, 05.04.2019

Nachmittag 14.00 - 17.00

HP Marcus Miihleisen, Plochingen

Infusionskonzepte bei Erkrankungen der Gelenke auf
Basis der Vitamin C-Hochdosis-Therapie

Aufgrund des breiten Wirkungsspektrums orthomolekularer
Substanzen —insbesondere von Vitamin C —kann die Infu-
sionstherapie bei nahezu allen akuten und chronischen Er-
krankungen der Gelenke und des Bewegungsapparates ein-
gesetzt werden. In diesem Workshop werden Grundlagen
der Vitamin C-Hochdosistherapie, weitere zur Anwendung
kommende Substanzen und Praparate sowie Kontraindika-
tionen, Wechselwirkungen und Kompatibilitaten erldutert.

Dr. med. Florian Mayer, Regensburg

Bildgebende Verfahren der grof3en Gelenke

Bildgebende Verfahren gehdren bei den Gelenken zu den
wichtigsten Diagnoseverfahren. In diesem Workshop werden
die Grundlagen der verschiedenen bildgebenden Verfahren
erldutert. Welche Bildgebung ist wann sinnvoll? Die Grund-
lagen der Bildinterpretation und das Erkennen der haufig-
sten Erkrankungen der groBBen Gelenke werden vermittelt.

Abend 18.00 - 21.00

HP Wolfgang Meier, Rain am Lech

GebiiH, Beihilfe und mehr

Dieser Workshop will Licht in den immer komplexer wer-
denden Abrechnungsdschungel bei Beihilfe von Bund und
Landern sowie der Postbeamtenkrankenkasse bringen und
die Abrechnungsmaglichkeiten tiber die aktuellen Gebiih-
rensatze vorstellen. Des Weiteren wird auf die Erstattungs-
fahigkeit von Arzneimitteln eingegangen und die aktuelle
Erstattungspraxis der privaten Krankenkassen themati-
siert. Gerne kdnnen Sie Ihre Problemfdlle vorstellen, die
der Referent bespricht.

HP Marc Fleisch, Augsburg

Mikroakupunktur fiir Gelenke am Beispiel des
Schultergelenks

In diesem Workshop wird die Behandlung des Schulterge-
lenks anhand der Mikrosystemakupunktur theoretisch und
praktisch aufgezeigt. Die Basistheorie fiir alle Mikrosysteme
in der Akupunktur, die sog. »Theorie der Holographie« wird
genau besprochen und erldutert, wobei v.a. Bezug auf die
»Akupunktur nach Master Tong« genommen wird.

Die Prioritdt des Workshops liegt auf der einfachen klini-
schen Anwendbarkeit.



09.00 - 09.45

10.15 - 11.00

11.30 - 12.15

Samstag, 06.04.2019

Vortrage

Ort: Hilton Miinchen Park
Am Tucherpark 7, 80538 Miinchen

Dr. med. Johannes Wilkens, Bad Steben

Die Sprache der Gelenke

Gelenkbeschwerden sind ein haufiger Grund un-
serer Patienten/innen fiir den Besuch der Praxis.
Die klassischen Schmerzmittel sind hier nur sehr
eingeschrankt hilfreich und nicht jeder méchte
gleich mit neuen Gelenken ein Krankenhaus ver-
lassen. Zahlreiche Heilmethoden und Heilmittel
aus der anthroposophischen Medizin kénnen
effektiv und im erstaunlichem Maf’e Schmerzen
und Beschwerden lindern. Im Vortrag wird auf
diese Moglichkeiten ausfiihrlich eingegangen und
die wichtigsten Heilmittel vorgestellt.

HP Stefan Mair, Miinchen

Die Diathese in der Augendiagnose und ihre
Bedeutung in Bezug auf Wirbelsdule und Gelenke
Die Diathese stellt die spezifische Reaktionsweise
eines Menschen auf gewisse Reize dar. Sowohl die
exsudative, die spastische, die allergische, die rheu-
matische, als auch die harnsaure Diathese haben auf
unterschiedliche Art und Weise Einfluss auf die Wir-
belsdule und die Gelenke. Durch die Beachtung der
Diathese konnen Didtetik und Therapie mit homdopa-
thischen und spagirischen Komplexmitteln sehr viel
differenzierter und individueller verordnet werden.

Dr. rer. nat Katrin Huesker, Berlin

Labordiagnostik der chronischen Entziindung

Die chronische Entziindung spielt bei den Gelenks-
erkrankungen eine wichtige Rolle. Sowohl die wach-
sende Zahl potentiell toxischer und immunogener
Fremdstoffe, als auch die mangelnde Leistungsfa-
higkeit der endogenen Schutzmechanismen kénnen
Ausloser dieser »stillen« Entziindung sein, die an-
hand geeigneter Laborparameter messbar ist. Zu-
dem kdnnen durch die labortechnische Bestimmung
des individuellen Versorgungsstatus Mikrondhr-
stoffe wie Vitamine und Spurenenelemente gezielt
eingesetzt werden.

Pausen fiir den Besuch der umfangreichen Industrieausstellung:

09.45-10.15 11.00-11.30 12.15-13.30
14.15 - 1430 15.15-15.45 16.30-17.00



13.30 — 14.15

14.30 - 15.15

15.45 - 16.30

..................

Samstag, 06.04.2019

HP Christine Baumann, Germering
Naturheilkundliche Behandlung von
Gelenksbeschwerden in den Wechseljahren
Gelenkschmerzen sind ein haufiges Begleitsymptom
wahrend der Wechseljahre. Im Vortrag werden vor
allem pflanzliche Therapeutika aufgezeigt, die den
Hormonhaushalt in dieser besonderen Lebensphase
sanft unterstiitzen und damit Linderung fiir schmer-
zende Gelenke bringen. Durch zusatzliche mild entgif-
tende MaBnahmen kann das Hineingleiten in den neu-
en Lebensabschnitt begleitet und erleichtert werden.

Dr. med. Edmund Schmidt, Ottobrunn
Stammenzyme & Vitalstoffe -

die neue Arthrose Therapie

Kaskadenfermentierte Enzyme und Vitalstoffe sind in
der Lage Beschwerden einer Arthrose zu lindern, den
Krankheitsverlauf zu verlangsamen oder gar zu stop-
pen. Die Therapie mit Enzymen und Vitalstoffen ist
effektiv, vollig nebenwirkungsfrei und hat viele wei-
tere gesundheitsfordernde Wirkungen.

HP Alexandra Scheidter, Griinwald

Borreliose - eine wichtige Differentialdiagnose
bei Gelenkschmerzen

Symptome, sinnvolle Laboruntersuchungen und
Behandlungsmaglichkeiten.

Noch immer leiden viele Patienten unnotig an den
Folgen einer Infektion mit Borrelien, die entweder
nicht erkannt oder nur unzureichend behandelt wor-
den ist. Das in diesem Vortrag vermittelte Wissen soll
den Therapeuten die nétigen Informationen liefern,
um die diagnostischen Schwierigkeiten zu tiberwinden
und erfolgreicher in der Therapie dieser Erkrankung
zu werden.

................................................................

Ab 17.00 Uhr Mitgliederversammlung
Bitte bringen Sie lhren Mitgliedsausweis mit!

..................

................................................................

Mittagessen

Sie haben die Méglichkeit fiir Samstag, 06.04.2019
ein Mittagessen vorzubestellen.

Essen 1 (vegetarische Kost) Rigatoni a la Siciliana

Essen 2 (normale Kost) Rigatoni a la Siciliana mit
gebratenen Hahnchenstreifen

Preis:  pro Person € 14,00

Wir bitten um friihzeitige Bestellung mittels

Anmeldekarte. Ihren Essen-Bon erhalten Sie nach

Zahlungseingang mit lhren Tagungsunterlagen.



Wichtige Hinweise

Workshops 05.04.2019

Ort: Heilpraktikerverband Bayern e.V.
Baumbkirchner Straf3e 20, Riickgebdude, 81673 Miinchen

Teilnahmegebiihren:

Je Workshop fiir Mitglieder,
Verbandsanwirter und Schiiler des HVB/FDH .......... € 25,00

Je Workshop fiir Heilpraktiker,
die kein Mitglied sind™ ..o € 55,00

Die Teilnehmerzahl ist beschrankt.

Eine friihzeitige Anmeldung ist erforderlich.

Die Bearbeitung und verbindliche Reservierung erfolgt in der
Reihenfolge der Anmeldungen ausschlief3lich in Verbindung

mit der gleichzeitigen Bezahlung. Die Teilnehmerkarte kann erst
nach Eingang der Gebiihr zugesandt werden.

Anmeldung und Stornierungen kdnnen nur schriftlich erfolgen.
Bei Stornierungen bis 27.03.2019 wird eine Bearbeitungsgebiihr
von € 7,50 einbehalten. Bei Stornierungen nach dem 27.03.2019
oder bei Nichtteilnahme ist die volle Kursgebiihr zu entrichten.

Vortrage/Ausstellung 06.04.2019
Ort: Hilton Miinchen Park
Am Tucherpark 7, 80538 Miinchen

Teilnahmegebiihren:

Mitglieder, Schiiler und
Verbandsanwirter des HVB/FDH..........ccccooovverrvennnce. kostenlos
(Nachweis erforderlich)

Ehepartner von Mitgliedern, Heilpraktiker*,
Heilpraktikerschiiler anderer Schulen**..................... € 25,00

Interessenten € 50,00

* nur gegen Nachweis:
— Erlaubnis zur Ausiibung der Heilkunde oder
— Mitgliedsausweis des jeweiligen Verbandes
** Vorlage des Studienausweises.

Eine Anmeldung fiir den Besuch der Tagung am Samstag ist sinnvoll
(Sie ersparen sich Wartezeiten am Einlass), aber nicht erforderlich.

Bitte liberweisen Sie die Gebiihren ausschlieBlich auf folgendes
Konto: Heilpraktikerverband Bayern e.V. Commerzbank,

IBAN: DE52 7008 0000 0623 1342 00, BIC: DRESDEFF700

Bitte senden Sie keine Schecks!

Zimmerreservierung richten Sie bitte direkt an das Hotel mit
dem Hinweis »Heilpraktikerverband Bayern 2019» bis
spdtestens 27.03.2019, EZ oder DZ zu € 139,00 exkl. Friihstiick,
solange Zimmerkontingent verfiigbar.

Online Anmeldung, Ausstellerliste und Lageplan finden Sie unter:
www.heilpraktikerverband-bayern.de/tagungen

Ton- und Bildaufnahmen der Vortrage sind nicht gestattet!
Programménderungen behalt sich der Veranstalter vor.



Bitte abtrennen und im Fensterkuvert versenden.

Anmeldekarte

Tagung fiir Naturheilkunde vom 05.- 06.04.2019

Workshops 05.04.2019

Ort: Heilpraktikerverband Bayern e.V.
Baumkirchner Straf3e 20, Riickgebdude
81673 Miinchen

Bitte ankreuzen:
ALl B[] clJ ol el F] 6] H[]

Teilnahmegebiihren:

Je Workshop fiir Mitglieder, Verbandsanwarter

und Schiiler des HVB/FDH...........ccccoooviiviicieeennn. € 25,-
Je Workshop fiir Heilpraktiker*,
die kein Mitglied Sind ..o € 55,-

Die Teilnehmerzahl ist beschrankt.

Die Bearbeitung und verbindliche Reservierung erfolgt

in der Reihenfolge der Anmeldungen ausschlieBlich in
Verbindung mit der gleichzeitigen Bezahlung.

Die Teilnehmerkarte kann erst nach Eingang der Gebiihr
zugesandt werden. Anmeldung und Stornierung kénnen
nur schriftlich erfolgen. Bei Stornierungen bis 27.03.2019
wird eine Bearbeitungsgebiihr von € 7,50 einbehalten.
Bei Stornierungen nach dem 27.03.2019 oder bei Nicht-
teilnahme ist die volle Kursgebiihr zu entrichten.

Vortrage/Ausstellung 06.04.2019

Ort: Hilton Miinchen Park
Am Tucherpark 7, 80538 Miinchen

Teilnahmegebiihren (bitte ankreuzen):
[] Mitglieder, Schiiler und

Verbandsanwérter des HVB/FDH .................. kostenlos
(Nachweis erforderlich)
[] Ehepartner von Mitgliedern ..........cccccoeoueenneee. € 25,00
[] Heilpraktiker* € 25,00
[] Heilpraktikerschiiler anderer Schulen** .......€ 25,00
[] Interessenten € 50,00

*

nur gegen Nachweis:

— Erlaubnis zur Ausiibung der Heilkunde oder

— Mitgliedsausweis des jeweiligen Verbandes

** Vorlage des Studienausweises

Mittagessen, 06.04.2019 (bitte vorab {iberweisen)
[] Essen 1, fiir Personen a € 14,00

[] Essen 2, fiir Personena € 14,00




Tel.-Nr.

Heilpraktikerverband Bayern e.V.
Tagungsorganisation

Baumkirchner Str. 20 / Rgb.
81673 Miinchen

Bitte abtrennen und im Fensterkuvert versenden.

Der Betrag von €

[ ] wurde tiberwiesen auf das Konto der Commerzbank
IBAN: DE52 7008 0000 0623 1342 00
BIC: DRESDEFF700
Bitte senden Sie keine Schecks!

[ ] Mitglied des HVB/FDH

[] Verbandsanwirter des HVB/FDH
[ ] Nichtmitglied
U]

Schiiler

Ort, Datum

Unterschrift

Bei Mitgliedschaft in einem Verband bitte Mitgliedsstempel!



